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Gemeente van Jezus Christus,
mijn broeders en zusters,

Één lang verhaal
Johannes 6 is een lang hoofdstuk. In de oude vertaling was het in vijven geknipt: 1-15 ‘De spijziging van de vijfduizend’ (de tekst van Dankdag!), 16-21 ‘Jezus gaande over het meer’, 22-59 ‘Het brood des levens’, 60-66 ‘Afval in Galilea’ en tenslotte 67-70 ‘De belijdenis van Petrus’. (Daarover gaat het zondagmorgen in de Goede Herderkerk.) De NBV presenteert één lang verhaal met als titel ‘Het teken van het brood’. Dat mag: de opschriften horen niet bij de Bijbeltekst. Zo zie je beter het verband. Je zou ook kunnen knippen voor vers 26. Blijkens vers 59 begint daar het verslag van een soort interactieve leerdienst in de synagoge van Kafarnaüm. En mogelijk heeft wat vanaf vers 60 staat nog verder in het noorden plaatsgevonden, namelijk in Caesarea Filippi. In dat geval gaat het in Matteüs 16 over precies hetzelfde gesprek. De belijdenis van Petrus hier en daar lijkt sprekend op elkaar.[footnoteRef:1] [1:  Vergelijk Matteüs 16,16 met de alternatieve tekst van Johannes 6,69 (voetnoot in de NBV).] 


Een soort sacrament
De aanleiding voor het onderwijsleergesprek, dat vanaf vers 41 ontaardt in een debat, is het broodwonder van het begin van hoofdstuk 6. Van het een komt het ander. Jezus geeft duizenden mensen te eten. Als teken van alles wat Hij te bieden heeft. Dan komt het verhaal van Jezus die over het meer van Galilea of Tiberias loopt.  Petrus doet het Hem na – dat vertelt Matteüs erbij.[footnoteRef:2] Hij vermeldt ook dat de leerlingen, als Jezus aan boord is en de wind gestild tenslotte zeggen: “U bent werkelijk Gods Zoon;”[footnoteRef:3] Petrus herhaalt het straks. Daarna zoeken de mensen de man van de ‘wonderbare spijziging’. Maar het was hun ontgaan wat Jezus ermee wilde zeggen. Het wonder was een soort sacrament bij zijn preek. Het is vlak voor Pesachfeest.[footnoteRef:4] Dat staat er expres bij. Hij heeft het ongetwijfeld gehad over zichzelf als Gods lam ‘dat de zonde van de wereld wegnemen’ zal.[footnoteRef:5] [2:  Matteüs 14,22-33.]  [3:  Matteüs 14,33.]  [4:  Johannes 6,4.]  [5:  Johannes 1,29.] 


Gratis voedsel dat niet bederft
Jezus verwijt zijn publiek dat ze alleen maar belangstelling hebben voor vergankelijk brood. Ze kunnen evenwel beter gaan voor voedsel dat niet bederft. En dat niet slechts voor één dag je maag vult, maar eeuwig leven geeft. Daar hoeven ze – licht Jezus toe – geen bijzondere inspanning voor te verrichten. Ze hoeven er geen werk van te maken. Het enige wat van hen gevraagd wordt is: geloven! Dat ze zich openstellen voor Jezus, omdat God Hem gestuurd heeft. Daarmee zegt Jezus nogal wat. Maar z’n hoorders keren zich nog niet van Hem af; nóg niet! Ze vragen Hem om een teken. Om nóg een wonderteken dus. Tuurlijk, vijfduizend man te eten geven van vijf broden en twee visjes dat was niet niks. Maar als Hij zulke hoge pretenties had, kon Hij dan soms Mozes evenaren die veertig jaar een heel volk kon voeden met brood dat rechtstreeks uit de hemel kwam?

Zijn eigen legitimatie
In de Koran staat dat de mensen ook eens vroegen aan Mohammed of hij ook een wonderteken kon laten zien. Hij reageerde door te zeggen dat zijn alles overtuigende goddelijk legitimatiebewijs de wonderbaarlijke Koran was, die op hem was neergedaald om mensen te vermanen.[footnoteRef:6] Jezus zegt dat Hijzélf zijn grootste wonder is. Het feit dat Hij uit de hemel neerdaalde om, naar de wil van zijn hemelse zender, mensen niet maar terécht te wijzen maar te rédden. Om zondige mensen niet maar maximaal veertig jaar in leven te houden maar eeuwig leven te schenken. Zijn hemelse Vader – niet Mozes dus; God! – had vroeger zijn volk van mánna voorzien. Nu geeft Hij de mensen zijn Zóón. Een extra teken willen ze? Het zat er al in toen Hij de mensen in het gras liet zitten. Jezus verschaft geen brood om mágen te vullen, Hij ís het hemelbrood, in hoogst eigen persoon. [6:  Soerat Al-`Ankabut (De spin; 29), 50v.] 


Het levenselixer
Opnieuw maakt Jezus een gewaagd statement. En zijn gesprekspartners komen steeds meer in verzet. ‘Uit de hemel neergedaald? Jíj? Wat verbeeld je je wel? We kennen je ouders toch? Je vader heet toch Jozef?’  Maar Jezus houdt vol. Het is niet wat jullie denken. ‘Ik ben niet alleen maar van hier.’ Jezus is God Zoon, zelf God. De enige die God met eigen ogen heeft gezien. “God, in het vlees verschenen.”[footnoteRef:7] Het levenselixer[footnoteRef:8]  dat mensen eeuwig leven geven kan. Door in Hem te geloven zouden mensen met God online kunnen komen. En zou de dood niet meer het einde zijn. [7:  Gezang 109:3.]  [8:  Van ‘الإكسير’.] 


Een kwestie van genade
Jezus zegt dat het hemelbrood je gegeven moet worden. Vers 32: “Mijn Vader geeft u het ware brood uit de hemel.” Het is God die je op Jezus’ spoor moet zetten. Vers 37: “Iedereen die de Vader Mij geeft zal bij Mij komen.” Vers 44: “Niemand kan bij Mij komen, tenzij de Vader die Mij gezonden heeft hem bij Me brengt.” In andere vertaling staat: ‘trekt’.[footnoteRef:9] Het is een kwestie van genade. Je kunt het leven dat Jezus geeft niet zelf bemachtigen. Van jezelf lust je het ook niet; je moet het léren eten. Je moet je willen laten onderwijzen. [9:  Vergelijk Johannes 12,32.] 


Je laten onderwijzen
Jezus haalt er in vers 45 een tekst uit Jesaja 54 bij aan: “Het staat geschreven in de Profeten: ’Zij zullen allemaal door God onderricht worden'. Iedereen die naar de Vader luistert en van Hem leert komt bij Mij.” “Al je kinderen worden onderricht door de HEER.”[footnoteRef:10] Laat Jesaja 54 nu precies stussen Jesaja 53 en Jesaja 55 in staan. Tussen de machtigste profetie uit het Oude Testament over de lijdende Messias die zijn leven zou opofferen voor de schuld van mensen enerzijds;[footnoteRef:11] en de royale uitnodiging erna: “Hierheen! Hier is water, voor ieder die dorst heeft.”[footnoteRef:12] Gratis, voor niets. [10:  Jesaja 54,13.]  [11:  Jesaja 53,10.]  [12:  Jesaja 55,1.] 


Het brood wordt uitgedeeld
Hemelbrood, dat moet je krijgen. Maar het wordt dan ook uitgedeeld. Bij het avondmaal. Elke zondag in de samenkomst van de gemeente. Soms nog op een woensdag, donderdag of vrijdag bovendien. Wanneer je gehoorzaam en aandachtig naar de Vader luistert (zo staat het in vers 45) en komt bij de Zoon (vers 37) stuurt Hij je niet weg. Dan zal de Geest je levend maken (dat staat in vers 63; lezen we zondag). Maar je moet wel gehoor geven aan de boodschap van de Bijbel. Er niet voor weglopen. Juist Jezus volgen. En dan meer verwachten dan je dagelijks brood.

Nooit meer honger, nooit meer dorst
Gods Zoon is uit de hemel neergedaald. Hij is ‘het brood dat leven geeft’. Puur levensbrood. Voedzaam voor het hiernúmaals. Wanneer je dit brood nuttigt kom je nu al tot en blijf je altijd in het nieuwe leven met Jezus Christus. Je blijft onmogelijk jezelf. En je relatie met God zal een blijvende relatie zijn. Het is ook voldoende voor het hiernámaals. Later schrijft Johannes in het laatste Bijbelboek: “Dan zullen ze geen honger meer lijden en geen dorst (…) Want het lam (…) zal hen (…) naar de waterbronnen van het leven brengen.”[footnoteRef:13] Nooit meer honger, nooit meer dorst. [13:  Johannes 7,16.17.] 


De diepste honger wordt gestild
Wij hebben een woord voor de wereld. In de samenleving draait alles om geld. Je werk en je opleiding bepalen je identiteit. Je inkomen bepaalt je status. De overheid heeft het meestal over kostenbeheersing en bezuinigingen. Ieder beleidsplan lijkt een financiële achtergrond te hebben. Het hele bestaan wordt in economische termen uitgedrukt.  Als je niet oppast ga je helemaal zo denken. Maar er zijn diepere behoeften. Want ook rijkdom verzadigt niet. Geld en goed verlenen geen zin en geven geen richting aan je leven. De diepste honger van mensen wordt gestild door brood dat niet vergaat en gratis verkrijgbaar is.

Onze primaire levensbehoefte
In het evangelie van Johannes staat een hele rij ‘Ik ben’-uitspraken van Jezus. Jezus presenteert zichzelf met een aantal uit het leven gegrepen beelden. Dit is de eerste. Jezus is ‘het brood’, ‘het licht’,[footnoteRef:14] ‘de deur’,[footnoteRef:15] ‘de herder’,[footnoteRef:16] ‘de opstanding’,[footnoteRef:17] ’de weg’[footnoteRef:18] en ‘de wijnstok’.[footnoteRef:19] (Over de laatste, Jezus als ‘de wijnstok,’ gaat het op 30 maart.) Jezus is onze broodheer die niet alleen brood gééft maar zelf brood ís. Jezus heeft niet alleen het een en ander te vertéllen, Hij kwam om zichzelf te géven. Hij is onze primaire levensbehoefte. ‘Open maar uw mond’ – en hij wordt gevuld. [14:  Johannes 8,12.]  [15:  Johannes 10,7.9.]  [16:  Johannes 10,11.14.]  [17:  Johannes 11,25.]  [18:  Johannes 14,6.]  [19:  Johannes 15,1.5.] 


Wat is je identiteit?
“U moet geen moeite doen voor voedsel dat vergaat, maar voor voedsel dat niet vergaat en eeuwig leven geeft,” zei Jezus. Dit betekent niet dat we niet ons best mogen doen voor een goede opleiding, een goede baan, om geld te verdienen voor levensonderhoud en om te genieten bovendien. Jezus leert ons om te bidden om ‘het brood dat wij nodig hebben’.[footnoteRef:20] “Wie niet wil werken, zal niet eten”, schreef Paulus.[footnoteRef:21] Met het brood van het begin van hoofdstuk 6 werd ook in lichamelijke nood voorzien. De vraag is of je daarvan je leven laat afhangen. Je geluk. Je identiteit. [20:  Matteüs 6,11.]  [21:  I Tessalonicenzen 3,11.] 


Liefdadigheid in ere
Ik herhaal tenslotte kort de vijf punten waar we op 6 november mee afsloten. 1) Jezus kwam om de zonde op te lossen maar ook de gevolgen ervan. We mogen bidden om eten voor wie honger hebben. 2) We hoeven niet alles onder controle te hebben. Of we rond kunnen komen of gezond zullen zijn is onze Heer een zorg! 3) Brood en warm eten worden ons gegund ter wille van Jezus om wie Vader in de hemel voor ons zorgt. 4) Wat we hebben, hebben we niet alleen voor onszelf. Jezus leerlingen deelden uit[footnoteRef:22] van wat ze ontvingen. We geven voor de kerk waarin Jezus ons zoveel biedt. En “We houden de liefdadigheid en de onderlinge solidariteit in ere.”[footnoteRef:23] 5) Geloof in Jezus garandeert niets materieels. Evenals de mensen die het manna aten zijn we allemaal sterfelijk. Maar wie Jezus’ ‘lichaam eet’ en ‘zijn bloed drinkt’ heeft toekomst. [22:  Marcus 6,41.]  [23:  Hebreeën 13,16.] 


Amen




